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ACTA N° 28

FECHA: Bogota, abril del 2023

HORA: 08: 00 am — 12: 00 pm
LUGAR: Salén comunal Villa del Rio

TEMA: Toma de medidas antropométricas para la clasificacién nutricional de los beneficiarios y
aplicacion de la encuesta de caracterizacion seguridad alimentaria estrategia centro dia al barrio
2023 (ELCSA)

ASISTENTES: Nutricionista y Dietista - Beneficiarios

ORDEN DEL DIA:

1. Objetivo de la actividad
Actividades desarrolladas
Asistentes

Evidencias fotograficas de las actividades mencionadas en el acta

o > 0N

Compromisos

1. OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Toma de medidas antropométricas a través del peso y talla a cada una de las personas
mayores beneficiarias para generar un IMC y la respectiva clasificacion del estado

nutricional inicial.
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2. DESARROLLO

Se da inici6 a la jornada con un saludo a la estrategia Centro Dia al Barrio Bosa y la invitacion a
continuar activamente en los encuentros generacionales programados para el mes de abril
2023.

Seguidamente, se brindan indicaciones generales en la toma adecuada de las medidas
antropomeétricas por medio del peso y talla con el fin de generar un diagndstico nutricional inicial

y estipular recomendaciones especificas de acuerdo a sus patologias base.

A través del link de google forms de caracterizacion seguridad alimentaria — estrategia centro
dia al barrio 2023 se genera el diligenciamiento de la informacién de manera presencial de las

preguntas relacionadas.

Al finalizar la jornada que les indica a las personas mayores que dichos diagnodsticos
nutricionales seran socializados por parte de la Nutricionista con el fin de generar acciones en

pro de una mejor calidad de vida.

3. ASISTENTES

Ana Maria Moreno — Nutricionista y Dietista Centro Dia al Barrio, Bosa y cada uno de los

beneficiarios activos.

4. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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Compromisos,

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucioén

Dar continuidad al proceso de toma de | Ana Maria Moreno Mayo
medidas antropométricas para la clasificacion | Nutricionista
nutricional del 100% de los beneficiarios

Dar continuidad a la aplicacion de la| Ana Maria Moreno Mayo
encuesta ELCSA AL 100% de los| Nutricionista
beneficiarios activos en SIRBE.
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En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de

. g Dependencia
vinculacion

Ana Maria Moreno C Centro Dia Bosa
Nutricionista

FOR-GD-002
Pagina 5 de 6

Firma

Yudy Andrea Wilches Coordinador Centro Dia Bosa
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